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Pineapple Smash
Zutaten
• 1 Ananas
• 100 ml Kokosnussmilch/Joghurt
• 100 ml Teemischung Ananas Bio 
(Artikel: 20442)

So wird‘s gemacht
1. Den Tee aufgießen und  
abkühlen lassen.
2. Die Ananas schneiden und  
zusammen mit dem Tee 
und Joghurt in den Mixer geben. 
3. Nach Wunsch ein wenig Zimt 
hinzufügen und in Gläser füllen.

Ingredients 
• 1 pineapple
• 100 ml coconut milk/yoghurt
• 100 ml organic tea blend  
pineapple (Article: 20442)

This is how you do it
1. Infuse the tea and leave to cool.
2. Cut the pineapple and put it 
together with the tea and yoghurt 
in a blender. 
3. Add a little cinnamon if you 
want to and pour into glasses.


